
 

 

 

 

 

 הוראות לאחר פרוצדורה כירורגית

 מייד לאחר הטיפול
o  דקות    10יש לנשוך על ספוגית גזה למשך כ 
o הרדמה(שעות לאחר העקירה )כל עוד ישנה  2-3כ מנע מאכילה ייש  לה 
o  דקות כל פעם( 20)עד  זור הטיפול בעזרת קרחבאעל מנת למנוע נפיחות מומלץ לקרר את  הפנים 
o  לאחר שתפוג השפעת ההרדמה המקומיית עלולים להופיע כאבים , בשל כך מומלץ לקחת

 תכשירים נגד כאבים ע"פ המרשם שבידך.
o ר יש לקחת ספוגית גזה / מספר שעות לאחר הניתוח יש לצפות לדימום קל , אם הדימום מתגב

 דקות. 20שקית של תה ולהניח על אזור הניתוח תוך כדי הידוק על המקום ל 
 
 השעות לאחר הניתוח  24ב  

o ה ושתיה של מאכלים ומשקאות חמים יש להמנע מאכיל 
o צחצוח שיניים ופעילות גופנית יש להמנע מיריקה, עישון, שטיפה של הפה  
o  לנשוך על שקית תה יבשה / גזה.במידה ומופיע דימום יש 

 
 שעות  24לאחר 
o  יש להשתמש בשטיפות אנטיבקטריליות- Tarodent/Corsodyl  .עד להורדת התפרים 
o .במידה וניתנה לך אנטיביוטיקה יש לקחת עד גמר המנה ולא להפסיק באמצע 
o  ימים . 7-10הורדת תפרים לאחר 

  
 אחרת יש ליצור קשר עם המרפאה  יתבמקרה של שטף דם , חום או כל תופעה סיסטמ **
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